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Razlike v dozivljanju
druzinskih interakecij med
posameznimi ¢lani druzine
mladostnic

Differences in perceptions
of the family interactions
among individuals in the
families of adolescent girls

Olga Poljsak Skraban

Povzetek

Olga Poljsak Namen raziskave, ki je bila izvedena na vzorcu 93

Skraban, sy, dentk socialne pedagogike in njihovih starsev, je bil:

dr. soc. ped., raziskati razlike v dozivljanju druzinskih interakcij med
Pedagoska T V'J Y ; o Z

fakulteta v posameznimi clani druZine, ki se nanasajo na pomembne

Ljubljani, kakovosti starSevstva, in na interakcije v druzinskem

Kardeljeva ¢iciomy. S pomocjo vprasalnika o druzini (Lewis,

pl. 10, 1000 P . . SR

Ljubljana. 1989), ki je bil v okviru raziskave preveden in prirejen,

avtorica ugotavlja, da clani druzine razlicno dozivljajo

vecino interakcij v druzini, pri cemer so hcerke od vseh

Clanov druzine najbolj kriticne v oceni. Kar pomeni, da

oba starsa visje vrednotita interakcije s hcerko, kot jih

vrednoti ona sama. V skladu s pricakovanji avtorica

ugotavlja tudi, da clani druzine razlicno doZivljajo

medsebojne interakcije v otrostvu in adolescenci.
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Kljucne besede: druzinski sistem, dozZivljanje interakcij,
mladostnik

Abstract

This research, carried out on the group of 93 female
students of social pedagogy and their parents, aimed
to study the differences in perceptions of the family
interactions between the members of the family in regards
to the important qualities of parenthood and interactions
in the family system. Using the Family Questionnaire
(Lewis, 1989) which was translated and adapted to fit
the purposes of this research, the author of the article
came to the conclusion that members of the family
experience most of their interactions within the family
in very different ways, the daughters notably being the
most critical in their assessment of them all. This means
that the parents valued their interactions with their
daughter higher than she did her interaction with them.
As anticipated, the family members experienced decline
in the quality of interactions in the period between the
childhood and adolescence of the daughter.

Key words: family system, perceptions of interactions,
adolescent

1 Uvod: raziskovanje druzine

V teoreticnem uvodu predstavljam le sodobne pristope v
raziskovanju druzine. Vsebinska teoreticna izhodisca raziskave so
bila iz¢rpno predstavljena v eni od prejSnjih Stevilk te revije (PoljSak
Skraban, 2002b).

Obstajata vsaj dva teoreti¢na pristopa k evalvaciji druzine. Prvi,
ki ga zastopajo humanisti¢ne, kognitivne in vedenjske Sole, vidi
druzino v delezu posameznika. Druga perspektiva pa je sistemska in
razume druzino na podlagi dejstva, da vsak ¢lan druzine vpliva na
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vse ostale in da vsi ostali vzajemno vplivajo nanj. Enota opazovanja
je v tem primeru druzina kot sistem. L’ Abate (1994) poudarja, daje v
raziskovanju druzine pomembno gledati na druzino z obeh vidikov,
ker se dopolnjujeta. Posameznik je hkrati stvaritev in tvorec intimnih
medsebojno odvisnih odnosov s ¢lani druzine.

Sistemski  pristop vidi  enakovreden prispevek  vseh
posameznikov v funkcioniranju druzine, medtem ko psiholoska
perspektiva (individualen pristop) poudarja sistematicne razlike
med prispevki posameznikov k funkcioniranju druzine. (npr.
vsi Clani disfunkcionalne druzine ne prispevajo enako k njeni
disfunkcionalnosti).

Da razumemo delovanje druzine, se moramo zavedati tudi
vplivov nekaterih neodvisnih spremenljivk, ki so zelo pomembne
za funkcioniranje druzine. Avtor (prav tam) poudarja, da moramo
upostevati naslednje: zivljenjski cikel, v katerem je trenutno druzina,
socialno-ekonomski polozaj druzine, izobrazbo, etni¢no pripadnost,
sestavo druzine, razlike v spolu, versko pripadnost, stopnjo
funkcioniranja starSev in prevladujoci stil vzgajanja ter stopnjo
funkcioniranja druzine.

Fisher in Ransom (1995) se strinjata z avtorji, ki trdijo, da lahko
tipologije druzin pomembno pripomorejo k uporabni organizaciji
klini¢nih in raziskovalnih podatkov. S pomocjo tipoloSke strategije
(prek skupne variance med spremenljivkami, ko ugotavljamo raje
zveze v posameznih druzinah kot zveze znotraj celotnega vzorca)
integriramo kompleksne, ve¢dimenzionalne podatke o druZinah v
prepoznavne vzorce.

V logiki analiziranja podatkov, ki temeljijo na zvezah med
spremenljivkami, in analizami, v katere vnasamo v obdelavo
podatke posameznikov kot enote, obstaja temeljna razlika.

Fisher, Kokes, Ransom, Phillips in Rudd (1985) v svojem
Clanku "Alternative strategies for creating relational family data"
klasificirajo podatke o druzini v tri ravni podatkov:

1. individualni podatki - gre za obravnavanje podatkov vsakega
posameznika posebej, ne da bi upostevali medsebojne percepcije
ali dejanja drugih druzinskih ¢lanov; v tem primeru ne gre za
tipi¢no druzinske podatke;

2. odnosni podatki - gre za podatke ve¢ posameznikov, ki se
nanaSajo drug na drugega in
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3. transakcijski podatki - podatki, ki se nanaSajo na druZino kot
sistem in jih dobimo predvsem z opazovanjem in vrednotenjem
druzinskega sistema.

Pri obdelavi odnosnih podatkov raziskovalec z ustreznimi
metodami (npr. prek aritmeti¢ne sredine, racunanja vsote in razlike
med skori, korelacije, raznih multivariantnih metod ipd.) kombinira
razliéne odgovore ¢lanov druzine v doloc¢ene skore, ki nam nekaj
povedo o dolo¢eni znacilnosti druzine kot celote. Avtorji zakljucujejo,
da je izbira metode odvisna od posameznega primera, pri ¢emer je
treba upostevati predvsem kakovost uporabljene lestvice, postavljena
raziskovalna vprasanja in napovedno uporabnost postopka.

Benson, Curtner-Smith, Collins in Keith (1995) priporocajo za
analizo druzine kot celote metodo faktorske analize, kjer so enote
analize odgovori vseh druzinskih ¢lanov. Druzinam so nato pripisani
faktorski skori (rezultati merjencev na latentnih spremenljivkah), s
katerimi se izvaja nadaljnja statistika. Zanimiva za interpretacijo je
tudi sestava posameznih faktorjev, pri ¢emer ugotavljamo, cigavi
odgovori in katere teme se grupirajo skupaj, kar nam veliko pove
tudi o naravi percepcije druzinskih ¢lanov.

2 Namen in hipoteze raziskovanja

Namen raziskave je bil ugotoviti razlike med posameznimi
druzinskimi ¢lani v dozivljanju druzinskih interakcij, ki se nanasajo
na pomembne kakovosti starSevstva in na interakcije v druzinskem
sistemu.

H1 - Clani druzine razli¢no doZivljajo interakcije v druzini.
H2 - Oba star$a visje vrednotita interakcije s héerko, kot jih vrednoti
ona sama.

H3 - Clani druzine razli¢no doZivljajo medsebojne interakcije v
obdobju otrostva in adolescence mladostnice.
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3 Metoda

3.1 UdelezZenci

V raziskavo je bilo vklju¢enih 93 dvostarSevskih druzin
mladostnic - Studentk od 2. do 4. letnika (starosti od 20-23 let)
Pedagoske fakultete, smer socialna pedagogika.

Izbira_vzorca je natancneje utemeljena v doktorski disertaciji
(Poljsak Skraban, 2002a), saj so rezultati predstavljene raziskave del
SirSe zasnovane raziskave omenjene doktorske disertacije.

Vzorec je sestavljen iz priblizno polovice druzin iz mestnih in
polovice druzin iz drugih naselij celotne Slovenije, kar ustreza
demografski strukturi prebivalstva (Statisticni letopis, 2000).

VpraSalnike sem poslala 118 druzinam, torej 236 materam in
ocetom. Kar 85 % vseh starSev (N=200) je vprasalnike vrnilo. Za
namene raziskave sem uporabila odgovore 93 druzin (79 %), kar
je dokaj visok odstotek. Ostale sem izlocila zaradi nepopolnih
podatkov. Podatek kaZe na visoko motiviranost Studentk in njihovih
starSev za sodelovanje v raziskavi.

Tabela 1: Prikaz vzorca glede na izobrazbo starsev.

. L ) Matere Oceta Skupaj
Dosezena stopnja izobrazbe: 7 % / o 7 %
Nedokoncana in 7] 183 13| 140| 30| 161
zakljucena osnovna Sola
Poklicna in srednja sola 55 59.1 60 64.5 115 61.8
Visja Sola 12| 129 10| 108 22 11.9
Visoka sola 8 8.6 7 7.5 15 8.1
Magisterij in doktorat 1 1.1 2 2.2 3 1.6
Ni podatka - - 1 1.1 1 »)
Skupaj 93| 100.0 93 | 100.0 186 | 100.0

V vzorcu je nekoliko vec starSev s srednjo izobrazbo in manj
z vi§jo in visoko v primerjavi z izsledki Lozarjeve (1996), ki je
analizirala Studentsko populacijo v Sloveniji v Studijskih letih 95/96.
Statisticne pomembnosti razlik nisem ugotavljala.

Za vzorec je znacilnen visok odstotek (okoli 90 %) zaposlenosti
obeh starSev.
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3.2 Pripomocki: vprasalnik o druzini - VOD!

S pomocjo vprasalnika o druzini (Lewis, 1989) sem raziskovala
kakovost druzinskih interakcij in dozivljanje le-teh s strani treh
druzinskih ¢lanov. Vprasalnik sem prevedla in prilagodila potrebam
raziskave. Shereshefsky in Yarrow (1973, v Lewis, 1989) sta avtorja
prvega dela vprasalnika, ki ga je Lewis povzel. Sestavlja ga Sest
vprasanj, ki se nanasajo na interakcije med starSema in mladostnico
(zaskrbljenost in zadovoljstvo starSev v vlogi roditelja, sposobnost
prepoznavanja in zadovoljevanja Custvenih potreb mladostnice,
blizina, oviranje samostojnosti mladostnice), lo¢eno za obdobje
otrosStva in adolescence (skupaj 12 vprasanj). Gre za pomembne
kakovosti starSevstva. PreizkuSanci OngVaI‘JaJO po petstopenjski
Likertovi lestvici od 1 do 5, pri ¢emer se opisi odgovora vsebinsko
razlikujejo glede na zastavljeno vprasanje, vendar vedno v pomenu
od zelo dobro (1) do zelo slabo (5).

Drugi del vprasalnika je dodal Lewis. Njegova vpraSanja so se
nanasala na interakcije med partnerjema (starSema), sama pa sem
za potrebe raziskave vprasanja vsebinsko ohranila, le da sprasujem
po interakcijah v druzini kot sistemu. Ta del vpraSalnika temelji na
Beaversovi (1976) teoriji kompetentnosti. Gre za 10 vpraSanj, ki se
nanasajo na strukturo druzine (nac¢in odlo¢anja v druzini, zaveznistvo
starSev), komunikacijo v druzini (pogajanje, komunikacija,
konflikti, povezanost z okoljem) in ravnanje s custvi (prepustnost,
ekspresivnost, razpolozenje in vzdusje ter empatija).

PreizkuSanci odgovarjajo po petstopenjski Likertovi lestvici, vsak
odgovor graduira od zelo dobro do zelo slabo in je posebej razlozen
glede na teoreticne predpostavke, na osnovi katerih je vpraSanje
postavljeno. Zaradi halo efekta so nekateri odgovori obrnjeni, zato
sem pred obdelavo podatkov potrebne odgovore na obeh delih
vprasalnika rotirala in poenotila. Tako 1 povsod pomeni - zelo slabo
in 5 - zelo dobro.

Vraziskavi sem aplicirala tri vsebinsko identi¢ne oblike vprasalnika
—razli¢ico, namenjeno mladostnicam, njihovim materam in ocetom.

Lewis (1989) navaja podatke za konstruktno veljavnost
vprasalnika. Faktorska analiza je izloCila sedem faktorjev, ki se
ujemajo s teoreticnimi predpostavkami.

! Vprasalnik je objavljen v prilogi doktorske disertacije (Poljsak Skraban, 2002a)
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Preveden in prilagojen vprasalnik sem preizkusila na pilotskem
vzorcu 20 oseb in po popravkih ocenila vsebinsko veljavnost
instrumenta na osnovi strokovnega mnenja treh ekspertov s podrocja
psihologije in dela z druZino.

Konstruktno veljavnost vpraSalnika sem preverjala s faktorsko
analizo po metodi glavnih komponent z rotacijo varimax, lo¢eno
za spremenljivke vseh treh druzinskih ¢lanov. Rezultati faktorske
analize so skladni s teoreti¢nimi predpostavkami in nam razkrijejo
zanimivosti dozivljanja interakcij v druzini za posameznega
druZinskega ¢lana. Vendar ti rezultati presegajo namen pri¢ujocega
prispevka, zato jih na tem mestu ne objavljam (glej Poljsak Skraban,
2002a).

Glede na rezultate omenjenih faktorskih analiz in teoreti¢ne
predpostavke, sem za izra¢unavanje Cronbachove alfe ter nadaljnjo
statisticno obdelavo tvorila kompozitne spremenljivke, ki sem jih
poimenovala na naslednji nacin:

* D1 - zaskrbljenost starSev glede hcerke (v otroStvu in
adolescenci),

* D2 - ravnanje s potrebami (sposobnost starSev, da prepoznajo in
zadovoljijo Custvene potrebe hc¢erke, medsebojna bliZzina hcerke
in starSev ter zadovoljstvo starSev v roditeljski vlogi - vse v
otrostvu in adolescenci),

* D3 - oviranje samostojnosti mladostnice (v otroStvu in
adolescenci).

Kompozitne spremenljivke D4 in D5 se nanasajo na druzino kot
sistem in so naslednje:

*» D4 - komunikacija v druzini (pogajanje v druzini, jasnost
sporazumevanja, ravnanje s konflikti in povezanost z okoljem),

* DS5 - ravnanje s Custvi (prepustnost, ekspresivnost, razpolozenje
in vzdusje ter empatija).

Spremenljivki, ki se nanaSata na strukturo druzine (nacin
odlocanja v druzini in zavezniStvo starSev) sem obravnavala loceno
in zanju zaradi narave lestvice nisem racunala koeficientov notranje
konsistentnosti. Pri teh dveh spremenljivkah sem pri obdelavi
podatkov uporabila neparametrijsko statistiko.

Koeficienti notranje konsistentnosti (Cronbachova alfa) vseh treh
inacic vpraSalnika o druzini se gibljejo na prvem delu med 0,70 in
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0,90, na drugem delu pa med 0,67 in 0,83.

Menim, da rezultati faktorske analize in koeficienti notranje
zanesljivosti kazejo na dobre merske karakteristike instrumenta.

3.3 Postopek zbiranja podatkov in njihove
statistiCne obdelave

Vprasalnike, namenjene Studentkam, sem uporabila skupinsko.
Vprasalnike, namenjene starSem, sem poslala starSem na dom,
opremljene s spremnim dopisom, v katerem sem opisala namen in
cilje raziskave in jim zagotovila varstvo osebnih podatkov, kar je
v skladu s zahtevami American Psychological Association (APA,
1994).

Podatki so bili vneseni in obdelani s programom SPSS.

Za analiziranje razlik v doZivljanju interakcij v druZini sem
uporabila tehnike analiziranja podatkov, kot jih za raziskovanje
dozivljanja druzine s strani ve¢ druzinskih ¢lanov priporoc¢ajo Fisher,
Kokes, Ransom, Phillips in Rudd (1985). Tehnike omogocajo, da
analiziramo podatke na:

1. individualni ravni - za vsakega druzinskega ¢lana loceno,

2. na diadni ravni - primerjalna analiza podatkov parov: oceta-
mladostnice, matere-mladostnice in o¢eta-matere in

3. sistemsko - upostevamo druzino kot enoto.

4 Rezultati

4.1 Razlike med posameznimi ¢lani druZine v
dozivljanju druzinskih interakcij, ki se nanasajo na
pomembne kakovosti starSevstva

V tem poglavju navajam rezultate prvega dela vprasalnika
o druzini. Mladostnica in njeni starSi (mati in ofe posebej) so
odgovarjali na Sest vpraSanj o medsebojnih interakcijah, ki se
nanasajo na pomembne kakovosti starSevstva v otroStvu, in na
enakih Sest vprasanj za adolescenco. Dozivljanje razlik v interakcijah
med c¢lani druzine glede pomembnih kakovosti starSevstva za
obdobje otrostva in adolescence héerke lahko preverjamo le med
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pari - med mladostnico in materjo in med mladostnico in ofetom,
saj v vpraSalniku ni bilo vprasanj, ki bi se nanasala na zaznavanje
interakcij med starSema.

Za vsako spremenljivko navajam dve tabeli, v katerih zaradi
preglednosti in primerljivosti zdruzujem rezultate vseh c¢lanov
druzine. V prvi (npr. tabela 2) navajam aritmeti¢ne sredine in SD
za spremenljivko za posameznega Clana ter statisticno pomembnost
razlik med c¢lani druzine - loCeno za otro$tvo in adolescenco.
Aritmeti¢ne sredine in SD v koloni dozivljanje mladostnic se
nanasajo na dozivljanje interakcij mladostnice - najprej z materjo,
nato z ocetom (loCeno za otroStvo in adolescenco), v koloni
dozivljanje starSev pa na dozivljanje interakcij starSev - najprej
matere, nato o¢eta z mladostnico.

V drugi tabeli (npr. tabela 3) pa navajam statisticno pomembnost
razlik v zaznavanju interakcij med otroStvom in adolescenco, kot jo
dozivlja vsak ¢lan druzine posebe;.

4.1.1 Zaskrbljenost starSev glede héerke

Clani druZine so odgovarjali po 5-stopenjski lestvici od 1 (skrajno
zaskrbljen -a), prek 3 (zmerno zaskrbljen -a), do 5 (komaj kaj
zaskrbljen -a)>.

Tabela 2: Aritmeticne sredine, SD ter statisticna pomembnost razlik za
spremenljivko zaskrbljenost starsev, kot jo medsebojno dozivljajo clani druzine v
otrostvu in adolescenci — primerjava posameznih ocenjevalcev.

Dozivljanje Dozivljanje | Dozivljanje | Testiranje statisticne
zaskrbljenosti mladostnice starsa pomembnosti razlik
v interakciji s

posameznim starSem. M SD M SD df 4 14
Mati:

otrostvo 2.65 94| 242 | 1.00| 184 | 1.58 | .115
adolescenca 2.66 90 | 2.48 98 | 184 | 1.24 | .216
Oce:

otrostvo 3.18 | 1.07 | 3.80 90| 178 .74 | 460
adolescenca 3.09 99 | 2.96 97 | 184 .90 | .368

? Zaradi lazjega razumevanja rezultatov povsod navajam Ze rotirane pomene
postavk na posamezni lestvici. Nacin, kako so bile postavke rotirane, je natanéneje
naveden v poglavju o merskih instrumentih (v PoljSak Skraban, 2002a).
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Mladostnice dozivljajo mame kot tiste, ki so nekoliko bolj
zaskrbljene glede héerke v primerjavi z ocetom. Enako dozivljajo
tudi starSi. Mame se ocenjujejo v primerjavi s héerami kot bolj
zaskrbljene v otroStvu in adolescenci, ocetje pa kot manj zaskrbljeni
v obeh obdobjih. Vendar razlike v zaznavanju med posameznimi
¢lani druzine pri tej spremenljivki nikjer niso bile statisticno
pomembne.

Kot je razvidno iz tabele 3, se kaze tendenca, da materina
zaskrbljenost v adolescenci rahlo upade, pri ocetih pa, nasprotno,
poraste. Pri mladostnicah se kaze enaka tendenca kot pri starSih.
Vendar razlike niso statisticno pomembne. Torej nihce od ¢lanov
druzine ne dozivlja, da bi bila starSa razlicno zaskrbljena glede
h¢erke v otroStvu in adolescenci.

Tabela 3: Aritmeticne sredine, SD ter statisticna pomembnost razlik med
otrostvom in adolescenco za spremenljivko zaskrbljenost starsev, kot jo dozZivijajo
posamezni ¢lani druzine - primerjava dveh obdobij.

Ocenjevalec/partner v Otrostvo Adolescenca pomg’:f;fg;n’? azlik:
interakciji: - D b S 1(92) )2

mladostnica — mati 2.65 .94 2.66 .90 -.12 .908
mladostnica — oce 3.18 1.07 3.09 .99 1.04 .301
mati — mladostnica 242 1.00 2.48 .98 -.83 408
oce - mladostnica 3.80 .90 2.96 .97 1.55 124

4.1.2 Sposobnost starSev, da prepoznajo Custvene potrebe
svoje héerke

Clani druZine so odgovarjali po 5-stopenjski lestvici od 1 (zelo
slabo) prek 3 (srednje) do 5 (zelo dobro).

Iz navedenih aritmetic¢nih sredin za vse ¢lane druZine je iz tabele
4 razvidno, da matere menijo, da bolje prepoznajo custvene potrebe
svojih hcera, kot to dozivljajo ocetje. Tudi h¢erka dozivlja podobno.
Razlike v zaznavanju med ¢lani druZine za otroStvo niso statisticno
pomembne, so pa pomembne za obdobje adolescence. Starsi
ocenjujejo, da bolje prepoznavajo Custvene potrebe hcera, kot jih
ocenjujejo héerke same.
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Tabela 4: Aritmeticne sredine, SD ter statisticna pomembnost razlik za
spremenljivko prepoznavanje custvenih potreb mladostnice, kot jo medsebojno
dozivljajo ¢lani druzine v otrostvu in adolescenci — primerjava posameznih
ocenjevalcev.

Prepoznavanje custvenih | Dozivijanje Dozivljanje | Testiranje statisticne
potr eb m{qdostnice v Mladostnice Starsev pomembnosti razlik
interakciji s posameznim

starsem: M SD M SD df t j2
Mati:

otrostvo 3.92 95 | 4.05 88| 184 | -.96 | .336
adolescenca 334 | 1.09| 3.74 92 | 184 |-2.68 | .008
Oce:

otrostvo 3.49 97 1 3.63 93| 184 |-1.00 | .318
adolescenca 2.96 95 | 3.37 95 | 184 [-2.92 | .004

Tabela 5: Aritmeticne sredine, SD ter statisticna pomembnost razlik med
otrostvom in adolescenco za spremenljivko prepoznavanje custvenih potreb
hcerke, kot jo doZivljajo posamezni clani druZine - primerjava dveh obdobij.

Ocenovaloc/nariner Otrostvo Adolescenca om ;Svrffgf;ic;’%zlik:
v inte]rakciji:p M SD M SD 1(92) D

mladostnica - mati 3.92 .95 3.34 1.09 5.41 .000
mladostnica - oce 3.49 .97 2.96 .95 5.00 .000
mati - mladostnica 4.05 .88 3.74 .92 4.17 .000
oce- mladostnica 3.63 .93 3.37 .95 3.01 .003

Kot je razvidno iz tabele 5, najdemo med vsemi pari ocenjevalcev
statisticno pomembno razli¢no dozivljanje sposobnost starSev, da
prepoznajo Custvene potrebe héerke v otrostvu in adolescenci.

Oba starSa slabSe prepoznavata Custvene potrebe svoje héerke v
adolescenci.

4.1.3 Sposobnost starSev, da zadovoljijo Custvene potrebe

svoje hcerke

Clani druZzine so odgovarjali po 5-stopenjski lestvici od 1 (v
glavnem jih ni zadovoljil -a), prek 3 (vcasih jih je zadovoljil -a), do
5 (v glavnem jih je zadovoljil -a).
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Tabela 6: Aritmeticne sredine, SD ter statisticna pomembnost razlik za
spremenljivko zadovoljevanje custvenih potreb mladostnice, kot jo dozivljajo
Clani druzine v otrostvu in adolescenci - primerjava posameznih ocenjevalcev.

Dozivijanje zadovoljevanja Dozivljanje | Dozivljanje | Testiranje statisticne
custvenih potreb Miadosini Stars b azlik
mladostice v interakciji s adostnice tarsev pomembnosti razii
posameznim starSem: M SD | M SD df t )2
Mati:

otrostvo 4.42 73| 4.40 65 | 184 21| 831
adolescenca 3.83 .92 | 4.08 78 | 184 | -1.98 | .049
Oce:

otro$tvo 4.01 87| 417 | 85| 184 |-1.28 | .203
adolescenca 3.49 92| 3.85 | 1.05| 184 |-2.45 | .015

Vsi ¢lani druzine dozivljajo, da matere bolje zadovoljujejo
Custvene potrebe svojih hcera kot ocetje. Tudi pri tej spremenljivki
se starSi vi§je vrednotijo, kot jih vrednotijo hcerke, statisti¢no
pomembne razlike v zaznavanju najdemo za obdobje adolescence.

Tabela 7: Aritmeticne sredine, SD ter statisticna pomembnost razlik med
otrostvom in adolescenco za spremenljivko zadovoljevanje ¢ustvenih potreb
hcerke, kot jo dozivljajo posamezni clani druzine - primerjava dveh obdobij.

‘}O;‘;Zg]?ji]e-? partner A?troitvo Adolescenca om 5 ;féﬁf;ic;”r‘jlz -
: SD M  SD £(92) »
mladostnica - mati 4.42 .73 3.83 .92 6.92 .000
mladostnica - oce 4.01 .87 3.49 .92 5.74 .000
mati - mladostnica 4.40 .65 4.08 .78 4.59 .000
oce - mladostnica 4.17 .85 3.85 1.05 3.72 .000

Tudi pri tej spremenljivki dozivljajo vsi Clani druzine statisti¢no
pomembne razlike med otrostvom in adolescenco, in sicer podobno
kot pri prepoznavanju potreb velja, da oba starsa slabse zadovoljita
potrebe svojih héera v adolescenci kot v otrostvu.

4.1.4 Medsebojna bliZzina héerke in starSev

Clani druzine so odgovarjali po S5-stopenjski lestvici od 1
(oddaljen -a) prek 3 (srednje blizu) do 5 (zelo blizu).
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Tabela 8: Aritmeticne sredine, SD in statisticna pomembnost razlik za
spremenljivko blizina s starsi kot jo dozivljajo clani druzine v otrostvu in
adolescenci — primerjava posameznih ocenjevalcev.

Dozivljanje blizine s Dozivijanje Doziviljanje Testiranje statisticne
starsi v interakciji s mladostnice starsev pomembnosti razlik
posameznim starsem: M SD M SD df t p
Mati:

otrostvo 4.12 | 1.02 | 4.53 .73 167 | -3.18 | .002
adolescenca 356 | 1.16 | 4.07 .90 183 | -3.32 | .001
Oce:

otro$tvo 386 | 1.06| 4.20 .93 184 | -2.36 | .019
adolescenca 3.09| 1.03| 378 | 1.03 184 | -2.63 | .000

Mladostnice dozivljajo vec¢jo blizino z materami kot z oceti.
Podobno doZivljajo tudi starsi. Starsi tudi pri tej spremenljivki visje
ocenjujejo stopnjo blizine kot héerke, statisticno pomembne razlike
v zaznavanju najdemo za obe obdobji.

Iz tabele 9 je razvidno, da so pri spremenljivki blizina vsi ¢lani
druzine dozivljali statisticno pomembne razlike med otroStvom
in adolescenco, pri ¢emer so vsi skupaj dozivljali vecjo blizino v
otrostvu.

Tabela 9: Aritmeticne sredine, SD ter statisticna pomembnost razlik med
otrostvom in adolescenco za spremenljivko blizina, kot jo dozivljajo posamezni
¢lani druzine - primerjava dveh obdobij.

Ocenjevalec/partner Otrostvo Adolescenca Statisticna .
| M SD M SD pomembnost razlik:
’ t(92) D
mladostnica - mati 4.12 1.02 3.56 1.16 4.55 .000
mladostnica - oce 3.86 1.06 3.09 1.03 6.27 .000
mati - mladostnica 4.53 73 4.07 .90 5.67 .000
oce - mladostnica 4.20 .93 3.78 1.03 4.49 .000

4.1.5 Oviranje samostojnosti héerke s strani starSev

Clani druzine so odgovarjali po 5-stopenjski lestvici od 1 (moéno)
prek 3 (srednje) do 5 (komaj kaj ali nic€).
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Tabela 10: Aritmeticne sredine, SD ter statisticna pomembnost razlik za
spremenljivko oviranje samostojnosti mladostnice, kot jo dozivljajo ¢lani druzZine
za otroStvo in adolescenco — primerjava posameznih ocenjevalcev.

ﬁz ‘Zf)‘g{g?ggsft’lyz %Z;gs mice Dozivljanje | DoZivljanje | Testiranje statisticne
v interakciji s posameznim mladostnice starsev pomembnosti razlik
starsem.: M  SD M  SD df t D
Mati:

otrostvo 380 | 1.11 | 4.10 | .93 | 184 |-2.00 | .047
adolescenca 358 | 1.12 | 4.03 94 | 178 [-2.99 | .003
Oce:

otrostvo 430 82| 432 92| 184 | -.17 | .867
adolescenca 390 | 1.09 | 424 | 1.04 | 184 |-2.13 | .034

Vsi €lani druZine podobno dozivljajo, da matere bolj ovirajo
hcerke v samostojnosti kot ocetje. Starsi ocenjujejo, da manj ovirajo
svoje hcerke, kot to dozivljajo héerke. Razlike v zaznavanju med
¢lani druzine so statisticno pomembne povsod, razen pri dozivljanju
mladostnice in ofeta v zvezi z oviranjem samostojnosti v otroStvu.

Tabela 11: Aritmeticne sredine, SD ter statisticna pomembnost razlik med
otrostvom in adolescenco za spremenljivko oviranje samostojnosti héerke, kot jo
dozivljajo posamezni clani druzine - primerjava dveh obdobij.

Ocenjevalec/parier ;”"S’; . A;’:lescg’ga pomombmostvecik:
1(92) )2
mladostnica - mati 3.80 1.11 3.58 1.12 2.10 .038
mladostnica - oce 4.30 .82 3.90 1.09 4.33 .000
mati - mladostnica 4.10 .93 4.03 .94 1.10 276
oce - mladostnica 4.32 .92 4.24 1.04 1.07 287

Pri spremenljivki oviranje samostojnosti hcerke s strani starSev se
kaZe pri vseh ¢lanih druzine tendenca, da je oviranja samostojnosti v
mladostnis$tvu vec kot v otrostvu. Statisticno pomembne razlike med
otroS$tvom in adolescenco najdemo le za mladostnice.

4.1.6 Zadovoljstvo starSev v vlogi roditelja

Clani druzine so odgovarjali po 5-stopenjski lestvici od 1
(zelo nezadovoljen -a) , prek 3 (srednje zadovoljen -a), do 5 (zelo
zadovoljen -a).
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Tabela 12: Aritmeticne sredine, SD ter statisticna pomembnost razlik za
spremenljivko zadovoljstvo starsev, kot ga dozivijajo c¢lani druzine v otrostvu in
adolescenci — primerjava posameznih ocenjevalcev.

Dozivijanje zadovoljstva Dozivljanje | Dozivljanje | Testiranje statisticne
starev v interakciji s Mladostnice Starsev pomembnosti razlik
posameznim starsem: M  SD M D df t P
Mati:

otrostvo 3.95 .99 | 3.83 85| 184 87 | 385
adolescenca 3.72 .99 | 3.59 91 184 92 | .357
Oce:

otro$tvo 4.08 .89 | 3.54 85| 183 | 4.19 | .000
adolescenca 3.60 .90 | 3.28 88| 183 | 2.43 | .016

Mladostnice dozivljajo ocete kot bolj zadovoljne v vlogi roditelja
od mater v obdobju otrostva, v adolescenci pa nasprotno. Starsi pa
se dozivljajo drugace - v obeh primerih ocetje svoje zadovoljstvo
dozivljajo kot nizje v primerjavi z dozivljanji mater. Statisticno
pomembne razlike najdemo v zaznavanju med hcerko in ocetom,
tako za otroStvo kot adolescenco.

Tabela 13: Aritmeticne sredine, SD ter statisticna pomembnost razlik med
otrostvom in adolescenco za spremenljivko zadovoljstvo starsev, kot ga dozivljajo
posamezni ¢lani druzine - primerjava dveh obdobij.

Ocenjevalec/partner Otrostvo Adolescenca Statisticna 0

X pomembnost razlik:
v interakciji

: M SD M SD t(92) )2

mladostnica - mati 3.95 .99 3.72 .99 2.25 .027
mladostnica - oce 4.08 .89 3.60 .90 4.80 .000
mati - mladostnica 3.83 85 3.59 91 2.76 .007
oce - mladostnica 3.54 85 3.28 .88 2.86 .000

Tudi pri spremenljivki zadovoljstvo starSev vsi ¢lani druzine
dozivljajo statisticno pomembne razlike med otroStvom in
adolescenco. Tako materam kot o¢etom zadovoljstvo v adolescenci
upade. To je edina spremenljivka, pri kateri starSi bolj kriticno
ocenjujejo svoje dozivljanje v primerjavi s héerinim.
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4.2. Razlike med posameznimi ¢lani druZine v
dozivljanju interakcij v druzinskem sistemu

V poglavju navajam rezultate drugega dela vprasalnika o druzini.
Vsi trije ¢lani druzine so odgovarjali na enakih deset vpraSanj,
ki se nanaSajo na dozivljanje druzinskega sistema; dve vprasanji
se nanaSata na strukturo druzine, po S$tiri pa na komunikacijo in
ravnanje s ¢ustvi v druzini. Razlike v zaznavanju lahko ugotavljamo
med vsemi tremi ¢lani druzine.

4.2.1 Struktura druzine

Nacin odlo¢anja v druzini

Na vpraSanje glede nacina odlocanja v druzini so ¢lani druzine
odgovarjali po 9-stopenjski lestvici. Pred obdelavo podatkov sem
nekatere kategorije odgovorov zdruzila na naslednji nain (glej
Poljsak Skraban, 2002a):

1. V bistvu ni nihée odlocal, pri nas se je bilo tezko odlocati.
2. Vedno je odlo¢ala mama / Vedno je odlocal oce.

3. V vecini primerov je odlocala mama / V vecini primerov je
odlocal oce.

4. Odlocala je mama, vendar je pri tem upostevala tudi ocetovo
mnenje ali / Odloc¢al je oCe, vendar je pri tem uposteval tudi
materino mnenje.

5. Oce in mama sta odlocala skupa;.

Po Beaversu (1976) se ocenjuje struktura moci v druzini glede
na vodenje, medsebojno sposStovanje in pogajanje. Pri oceni 1 gre
za kaos, kjer nih¢e v druzini nima dovolj moci, da bi strukturiral
interakcije. Pri oceni 2 gre za izrazito dominantnost enega od
starSev, kjer je kontrola v druzini skoraj popolna, ni pogajanja,
dominantnost in podrejanje sta pravili obnasanja. Pri oceni 3 gre
za zmerno dominantnost enega od starSev, ko nekaj pogajanja je,
vendar sta dominantnost in submisivnost §e vedno pravili obnasanja.
Pri oceni 4 gre za vodenje enega od starSev, kjer vecina interakcij
poteka na medsebojnem spostovanju in pogajanju, pri oceni 5, ko
gre za enakomerno razdeljeno moc¢, pa je vodenje razdeljeno med
starSa in se spreminja in prilagaja naravi interakcij.
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Tabela 14: Odstotki ocenjevalcev, ki so izbrali posamezno oceno za

spremenljivko nacin odlocanja v druzini.

Ocenjevalec: | Mladostnica Mati Oce
Razred odgovora (ocena): % % %
nihce/tezko (1) 1.1 1.1 2.1
mati - vedno in vecinoma (2+3) 8.6 4.4 7.6
- Z upoStevanjem oceta (4) 20.4 23.7 6.5
- skupaj mati (2+3+4) 29.0 28.1 14.0
oce - vedno in vecinoma (2+3) 8.7 4.3 3.3
- z upoStevanjem. matere(4) 16.1 10.8 18.3
- skupaj oce (2+3+4) 24.8 15.1 21.5
oba skupaj (5) 45.2 55.9 62.4
Skupaj: 100.0 100.0 100.0

Hi-kvadrat (df=2) = 6.39 (p <.04)

Hcerke dozivljajo matere kot tiste, ki pretezno odlo¢ajo v druzini
(ocene od 2 do 4) - v 29,0 % primerov. Vec¢inoma gre za odlocanje
matere z upoStevanjem mnenja oceta (20,4 %). V 45,2 % pa naj bi
starSa soodlocala skupaj.

Matere v 55,9 % ocenjujejo, da's partnerjem skupaj soodlocata, v
ostalih prlmerlh pa sebi pripisujejo vec odlocanJa v druzini - pretezno
v pomenu odloc¢anja z upoStevanjem mnenja partnerja ( 23,7 %).

Ocetje v 62,4 % ocenjujejo, da starSa soodlocata v druzini, v
ostalih primerih pa pretezno vidijo bolj sebe kot tiste, ki odlo¢ajo v
druzini z upostevanjem mnenja partnerke (18,3 %).

Ce pogledamo, kako je razporejena struktura moé¢i v manj
funkcionalnih oblikah (ko odlo¢a praviloma eden od starSev - ocene
2 in 3), opazimo, da vidijo héerke v tej vlogi enako pogosto matere
(v 8,6 %) in ocete (v 8,7 %). Ocetje pripisujejo vecjo mo¢ materam
(v 7,6 %) kot sebi (3,3 %), matere pa vidijo priblizno enako pogosto
v tej vlogi sebe (v 4,4 %) in moza (4,3 %).

Razlik med zaznavanjem posameznih ¢lanov pri spremenljivki
odlo¢anje v druzini nisem uspela preverjati s hi-kvadratom zaradi
prevelikega Stevila celic s frekvenco manjSo od 5. Zato sem se
odlocila, da izlo¢im vse posameznike, ki so ocenili odloCanje z
oceno 1. Tako sem lahko preverjala razlike v zaznavanju s Kruskal-
Wallisovim testom (neparametrijsko obliko enosmerne analize
variance), ki je mocnejsi od r x k inaCice hi-kvadrat testa (Peers,
1986). Hi-kvadrat (po Kruskal Wallisovem testu) znasa pri dveh
stopnjah svobode 6,39 in je pomemben na stopnji p= 0,04.
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Pri pregledu pomembnosti razlik med posameznimi ¢lani
druzine prek inaCice Mann-Whitney U- Wilcoxonovega testa
(neparametrijska oblika t- testa) vidimo, da so statisticno pomembne
razlike v zaznavanju med héerko in ocetom, in sicer znaSa Z -2,40
in je pomemben na stopnji p= 0,02. Med hcerko in materjo in med
starSema nisem dobila statisticno pomembnih razlik.

ZavezniStvo starSev
Clani druZine so odgovarjali na vprasanje, koliko sta se star$a pri
vzgoji dogovarjala in upostevala drug drugega. Odgovarjali so na
5-stopenjski lestvici, pri cemer je pomenila:
1 - ne, eden od starSev je vedno potegnil z otroki;
2 - ne, starSa se nista dogovarjala in upostevala drug drugega;
3 - vcasih sta se dogovarjala, ve¢inoma ne;
4 - pogosto sta se dogovarjala in upostevala drug drugega;
5 - vedno sta se dogovarjala in upostevala drug drugega.
ZavezniStvo starSev (Lidz, po Caéinovi¢ Vogringi¢evi, 1992)
so povzeli Stevilni avtorji kot pomemben koncept za razumevanje
funkcioniranja druzine. Mo¢no zavezniStvo med starSema
omogoca integracijo otrokove strukture ega. Najbolj motena oblika

zavezniStva, to je zavezniStvo med enim od starSev in otrokom, pa
otroku onemogoca izpolnjevanje svoje vloge.

Tabela 15: Frekvence in odstotki posameznih ocen za spremenljivko zaveznistvo starsev.

Clan druzine:| Mladostnica Mati Oce

Ocena: f % f % f %

1 5 5.4 6 6.5 5 5.4
2 3 3.2 1 1.1 3 3.2
3 16 17.2 17 18.3 200 21.5
4 57| 61.3 56| 60.2 48| 51.6
5 12 12.9 13 14.0 17 18.3
Skupaj: 93| 100.0 93| 100.0 93| 100.0

Hi-kvadrat (df=2) = .02( p <.99)

Pri spremenljivki zavezniStvo starSev vsi ¢lani dokaj skladno
dozivljajo dogovarjanje starSev. Razlike v zaznavanju niso statisti¢no
pomembne. Pri vseh Clanih druzine je najvecji odstotek odgovorov
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na oceni 4, kar pomeni, da sta se starSa pogosto dogovarjala in
upostevala drug drugega.

4.2.2 Komunikacija v druZini (pogajanje, komunikacija,
konflikti, povezanost z okoljem)

Tabela 16: Aritmeticne sredine, SD in statisticna pomembnost razlik za
spremenljivke druzinskega sistema (komunikacija), kot jih dozZivijajo clani druZine.

Preizkusanec: | Mladostnica Mati Oce pomfriflﬁféi‘ir%z ik
Spremenljivka: M SD | M SD | M SD df* F  p
pogajanje 3281 98] 3.72| .88| 3.85| .85| 279|10.17| .00
komunikacija 342 92| 3.89| .70| 3.91| .70| 279|11.88| .00
konflikti 2.94| 1.08| 3.48| .94| 3.55| .94 2110.79| .00
povezanost z okoljem | 3.82| .87| 3.82| .71| 3.90| .81 21 .36 .70
D4—komunikacija skupaj| 3.45| 2.94| 4.91| 2.30|15.21| 2.39| 276|12.63| .00

*V primerih, ko so variance skupin homogene, gre za 2 stopnji svobode, ko pa so nehomogene,
gre za 279 stopenj svobode. V obeh primerih sem upostevala rezultate analize ANOVA, kar
utemeljujem v poglavju o uporabljenih statisticnih metodah (v Poljsak Skraban, 2002a).

Pogajanje

Pri spremenljivki pogajanje (v kolikSni meri so se v druzini
ucinkovito pogajali) so ¢lani druzine odgovarjali po 5-stopenjski
lestvici (1 - pogajanja v nasi druzini niso bila mozna, 5 - pogajanja v
nasi druzini so bila vedno mozna).

Vsi ¢lani druzine so v povpre¢ju zaznavali pogajanje med ocenama
3 in 4, torej med obcCasnim in pogostim pogajanjem. Najslabse so
pogajanje ocenile mladostnice, sledijo matere, najvisje ocene pa so
postavili ocetje. Razlike med zaznavanjem pogajanja druzinskih
Clanov so statisticno pomembne. Scheffejev preizkus kaze na
statisticno pomembne razlike med mladostnico in obema starSema.

Komunikacija

Prispremenljivki komunikacija (kakoseje druzinasporazumevala)
so ¢lani odgovarjali po 5 stopenjski lestvici (1 - skoraj nikoli jasno,
5 - zelo jasno).

Vsi ¢lani druzine so ocenili komunikacijo v druzini v povprecju
med oceno 3 in 4, to je med vcasih nejasno in vecinoma jasno, pri
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¢emer so razlike v zaznavanju med posameznimi ¢lani statisticno
pomembne. Ponovno so najslabse ocenjevale interakcije v druzini
mladostnice, najbolje pa ocetje. Scheffejev preizkus kaze na
statisticno pomembne razlike med mladostnico in obema starSema.

Konflikti

Pri spremenljivki konflikti (nereseni konfliki v druzini) so ¢lani
druzine odgovarjali po 5-stopenjski lestvici:

1 - precej je bilo neresenih konfliktov v druzini, kar je pomembno
vplivalo na nase odnose,

2 - bili so doloceni nereseni konflikti, ki so zmerno vplivali na
odnose v druzini,

3 - bilo je nekaj nereSenih konfliktov, ki so vcasih vplivali na
druzino,

4 - bilo je nekaj konfliktov, brez vecjega vpliva na druzino in

5 - malo ali ni¢ neresenih konfliktov.

Razlike v zaznavanju med ¢lani druzine so statisticno pomembne.
Hcerke so ponovno najslabse presojale interakcije in ocetje najboljse.
Gre za razpon povprecja od 2,94 do 3,55, to je od zmernega do
obCasnega vpliva nereSenih konfliktov na druzino, do obcasnega
oz. brez ve¢jega vpliva na druzino. Razlike so ponovno statisticno

pomembne med ¢lani druzine in spet med mladostnico in obema
starSema.

Povezanost druzine s socialnim okoljem
Pri spremenljivki povezanost druzine s socialnim okoljem (v
kolik$ni meri ste bili povezani z ljudmi in prijatelji iz okolja) so ¢lani
druzine odgovarjali po 5-stopenjski lestvici:
1 - skoraj nic,
2 - Sibko,
3 - srednje,
4 - dokaj odprti in
5 - odprti.
Razlike v zaznavanju med ¢lani druzine so majhne in statisticno

nepomembne. Ponovno pa so hcéere najbolj kriticno ocenile
spremenljivko in ocetje najbolje - povprecje se giblje med srednjo
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odprtostjo in dokaj$njo odprtostjo in povezanostjo z okoljem.

Pri kompozitni spremenljivki D4 (komunikacija) so statisticno
pomembne razlike med ¢lani druzine. Scheffejev post hoc test
pokaze na pomembnost razlik med mladostnico in obema starSema.

4.2.3 Ravnanje s ¢ustvi v druZini (prepustnost, ekspresivnost,
razpoloZenje in vzdusje ter empatija)

Tabela 17: Aritmeticne sredine, SD ter statisticna pomembnost razlik za
spremenljivke druzinskega sistema (Custva), kot jih dozivijajo ¢lani druzine.

Preizkusanec: \Mladostnica Mati Oce Statisticna .

Spremenljivka: M SD | M SD | M SD po:gfembn%vt razlilk.

prepustnost 3.34| 99| 3.82| .72| 3.89| .68| 276|12.48| .00
ekspresivnost 3.67| 92| 3.96| .90| 3.71| .89 2 2791 .06
razp. in vzdusje 3.96| 95| 4.01| .77| 4.08| .77| 276| .47| .63
empatija 3.88| 1.00| 4.23| .86| 4.04| .82 2| 3.43| .03
D5 - Custva skupaj |14.85| 3.16|16.01| 2.52(15.72| 2.44| 275| 4.55| .01

Prepustnost

Pri spremenljivki prepustnost (koliko so ¢lani druzine prisluhnili
drug drugemu) so preizkusanci odgovarjali po 5-stopenjski lestvici
(1 - zelo slabo, 5 - zelo dobro). Rezultati kazejo, da so ¢lani druzine
ocenjevali prepustnost v povprecju med srednjo in zelo dobro,
razlike med njimi so statisti¢cno pomembne (med mladostnico in
obema starSema). Ponovno so najslabse ocenile interakcije héerke.

Ekspresivnost

Pri spremenljivki ekspresivnost (kakon odprto so v druzini
izrazali svoja Custva) so €lani druzine odgovarjali po 5-stopenjski
lestvici, pri Cemer je pomenila:
1 - nismo izrazali ¢ustev,
2 - vecino Custev smo skrivali,
3 - nekatera Custva smo izraZali, druga pa ne,

4 - vecino Custev smo izrazali odprto in jasno, vendar nam je bilo pri
tem vcasih nelagodno in
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5 - ve€ino Custev smo izrazali odprto in jasno.

Clani druzine so v povpredju ocenili ekspresivnost med
naslednjima stopnjama: nekatera Custva so izrazali, druga pa ne
in vecino Custev so izrazali, z obCasnim nelagodjem. Razlike v
zaznavanju posameznih ¢lanov druZine niso statistiéno pomembne.

RazpoloZenje in vzdus$ie

Pri spremenljivki razpolozenje in vzduSje so c¢lani druzine
odgovarjali po 5-stopenjski lestvici:
1 - obi¢ajno hladno in zadrzano,
2 - srednje hladno in zadrzano,
3 - obcasno toplo in prisr¢no, véasih pa hladno in zadrzano,
4 - srednje toplo in prisréno
5 - obicajno zelo toplo in prisréno.
V povprecju so ¢lani druzine odgovarjali okoli ocene 4, razlike
med njimi so zelo majhne in niso statisticno pomembne.

Empatija
Pri spremenljivki empatija (kako so se ¢lani druzine vziveli
in se odzivali na custva drugih ¢lanov druzine) so preizkusanci
odgovarjali na 5-stopenjski lestvici:
1 - odzivali smo se neprimerno,
2 - ni bilo obcutljivega in razumevajo¢ega odziva,
3 - poskusali smo se obcutljivo in razumevajoce odzivati, a nam
pogosto ni uspelo,
4 - kljub odporom smo se odzivali obc¢utljivo in razumevajoce
5 - odzivali smo se obcutljivo in razumevajoce.

Odgovori ¢lanov druzine se ponovno statisticno pomembno
razlikujejo, pri Cemer so bile héerke ponovno najbolj kriti¢ne.
Scheftejev test pokaze, da obstajajo razlike med héerko in materjo.

Pri kompozitni spremenljivki D5 (ravnanje s custvi v druZzini) so
statisticno pomembne razlike med ¢lani druZine. Scheffejev post hoc
test pokaze na pomembnost razlik med mladostnico in materjo.
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4.3. Analiza zaznavanja razlik med ¢lani druZzine, ko
upostevamo druzino kot enoto

Po rezultatih faktorske analize, ki je bila izvedena na vprasalniku
o druzini za vsakega posameznega clana druzine posebej (glej
Poljsak Skraban, 2002a, poglavie o umerjanju instrumentov) sem,
kot Ze recCeno, tvorila kompozitne spremenljivke, z namenom
izvedbe faktorske analize, kjer jemljemo druzino kot enoto analize,
kot to priporocajo Benson, Curtner-Smith, Collins in Keith (1995).
Kompozitne spremenljivke sem tvorila tudi zato, da bi zadostila
pogojem faktorske analize, saj bi bilo v primeru upoStevanja
vseh spremenljivk poruseno zahtevano razmerje med Stevilom
spremenljivk in Stevilom oseb.

Sprva sem vnesla v faktorsko analizo kompozitne spremenljivke
(D1, D2, D3, D4, D5 za vsakega c¢lana druzine - to je skupno 18
spremenljivk). Faktorsko analizo sem izvajala po metodi glavnih
komponent z rotacijo varimax. Zaradi nizjih korelacij (r < od 0,30)
kompozitnih spremenljivk s spremenljivkami D1 in ponekod D3 in
nizje komunalitete spremenljivk D3 sem navedene spremenljivke
izlocila in vnesla v faktorsko analizo le kompozitne spremenljivke
D2, D4 in D5 (za vse Clane druzine skupaj 10 spremenljivk).
Uporabila sem isto metodo kot v predhodni faktorski analizi.

Spremenljivki, ki se nanaSata na strukturo druzine zaradi narave
lestvice nisem vkljucila v faktorsko analizo.

Kot je razvidno iz tabele 18, so komunalitete vseh spremenljivk
dobre, kar se izkaze tudi v drugih parametrih (KMO = 0,74,
Bartlettov test sfericnosti = 447,914 in p = 0,000), ki dokazujejo, da
je predlagana faktorska resitev na 10 kompozitnih spremenljivkah
boljsa od predhodne, osnovane na 18 spremenljivkah.

Prve §tiri spremenljivke v tabeli 18 se nanaSajo na odgovore
mladostnice (D5 = ravnanje s Custvi, DM2 = ravnanje matere
s potrebami mladostnice, DO2 = ravnanje oceta s potrebami
mladostnice in D4 = komunikacija v druzini). Naslednje tri
spremenljivke se nanasajo na odgovore matere (D4M = komunikacija
v druzini, DSM = ravnanje s Custvi, D2M = ravnanje s potrebami
mladostnice), zadnji dve spremenljivki pa se nanaSata na odgovore
oc¢eta (D50 = ravnanje s Custvi, D40 = komunikacija v druzini).
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Tabela 18: Spremenljivke in njim pripadajoce komunalitete vprasalnika VOD, za
vse Clane druZine skupaj.

Spremenljivka Komunaliteta
D5 .80982
DM?2 72789
DO2 56100
D4 78020
D4M 80394
DIM .83403
D2M 52590
D50 .74060
D40 70819
D20 .70899

Lastna vrednost, vecja od ena, se izkaze pri treh faktorjih, ki
skupno pojasnjujejo kar 72 % variance.

Tabela 19: Lastne vrednosti, pojasnjena varianca in dobljeno Stevilo faktorjev v
VOD (pri kompozitnih spremenljivkah za vso druzino).

Faktor Lastna vrednost % pojasnjene variance | Kum. % sk. variance
1 4.19382 41.9 41.9
2 1.80088 18.0 59.9
3 1.20587 12.1 72.0

Kot je razvidno iz tabele 19, dobimo tri faktorje, vsak od njih se
nanasa na spremenljivke enega od clanov druzine. Prvi faktor, ki
pojasnjuje kar 41,2 % variance, je nasi¢en z vsemi spremenljivkami,
ki pripadajo mladostnici. Drugi (18,0 %) je nasiCen z vsemi
spremenljivkami, ki pripadajo materi, in tretji (12,1 %) z vsemi
spremenljivkami, ki pripadajo ocetu.

Tabela 20: Rotirana faktorska matrika: nasicenost treh faktorjev s
spremenljivkami druzine po rotaciji varimax.

Spremeneljivka: Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3

D5 .86371

DM?2 .83096

DO2 .64296

D4 .87368

D4IM .87098

DSM .86698

D2M 68145

D50 .78589
D40 .73931
D20 .83601
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Navedeni rezultati v celoti potrjujejo izhodis¢no hipotezo (H1),
da druzinski ¢lani razli¢no dozivljajo interakcije v druzini.

5 Povzetek empiri¢nih rezultatov in diskusija

Prva hipoteza (H1- Clani druZine razliéno doZivljajo interakcije
v druzini) je precej kompleksna. NanaSa se tako na dozivljanje
razlik v interakcijah med ¢lani druzine glede pomembnih kakovost
starSevstva za obdobje otroStva in adolescence hcerke kot na
interakcije v druzinskem sistemu. Na hipotezo sem odgovarjala v
vseh treh poglavjih rezultatov in jih na tem mestu povzemam.

V tabelah 21 in 22 povzemam rezultate statisticno pomembnih
razlik na posameznih spremenljivkah, ki se nanasajo na pomembne
kakovosti starSevstva in na interakcije v druzinskem sistemu.

Tabela 21: Statisti¢tna pomembnost razlik za posamezne spremenljivke
druzinskih interakcij, kot jo medsebojno dozivljajo ¢lani druzine v otrostvu in
adolescenci in se nana$ajo na pomembne kakovosti starSevstva.

Obdobje ocenjevanja:

Adol
Spremenljivke druzinskih interakcij: olescencd

Otrostvo

Zaskrbljenost starsev glede héerke

Spos. starsev, da prepoznajo Custvene |- mladostnica - mati

potrebe svoje héerke - mladostnica - oce

mladostnica - mati

Spos. starsev, da zadovoljijo custvene |-

potrebe svoje hcerke - mladostnica - oce

Medsebojna blizina hcerke in starsev

mladostnica - mati
mladostnica - oce

mladostnica - mati
mladostnica - oce

Oviranje samostojnosti hcerke s

mladostnica - mati

mladostnica - mati

strani starsev - mladostnica - oce

Zadovoljstvo starsev v vlogi roditelja

mladostnica - oce |mladostnica - oce

Statistiéno pomembne razlike v zaznavanju sem dobila za obdobje
otroStva pri treh, za obdobje adolescence pa pri petih od skupaj Sestih
spremenljivk. Za obdobje adolescence je veC statisticno pomembnih
razlik med mladostnico in obema starSema (sposobnost starSev, da
prepoznajo in zadovoljijo Custvene potrebe mladostnice, doZivljanje
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medsebojne blizine ter oviranje samostojnosti héerke), glede zadovoljstva
v vlogi roditelja pa se razlikuje le dozivljanje ocetov in hcerk.

Tabela 22: Statisticno pomembne razlike v dozivljanju druZinskih interakcij med
posameznimi ¢lani druzine, ki se nanasajo na interakcije v druzinskem sistemu.

Spremenljivke druzinskih interakcij: Par ocenjevalcev.
1. Struktura druzine

- nacin odloc¢anja v druzini ) . .
mladostnica - oce

- zaveznistvo starsev

2. Komunikacija

mladostnica — mati

- pogajanje mladostnica - oce

* komunikacija mladostm:ca — mvati
mladostnica - oce

* konflikii mladostnica — mati

mladostnica - oce

- povezanost z okoljem

mladostnica.- mati

(D4) komunikacija skupaj mladostnica - oce

3. Ravnanje s custvi

mladostnica — mati

- prepustnost mladostnica - oce

- ekspresivnost

- razpolozenje in vzdusje

mladostnica — mati

- empatija

mladostnica — mati

(D5) custva skupaj

V zaznavanju strukture druzine sem ugotovila statisticno pomembne
razlike glede nacina odlo¢anja v druzini med hcerko in ocetom. Glede
zavezniStva med starSema pa med ¢lani druZine ni razlik v zaznavanju.

V zaznavanju komunikacije v druzini se globalno gledano (pri
kompozitni spremenljivki D4) razlikujejo zaznavanja vseh treh
Clanov druzine. Po posameznih spremenljivkah pa se razlikuje
zaznavanje med vsemi tremi druzinskimi c¢lani pri zaznavanju
pogajanja, komunikacije in konfliktov, glede povezanosti druzine z
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okoljem pa ni statisticno pomembnih razlik.

V dozivljanju ravnanja s ¢ustvi v druzini so statisticno pomembne
razlike pri kompozitni spremenljivki D5 med hcerko in materjo. Po
posameznih spremenljivkah pa je stanje naslednje: pri prepustnosti se
razlikujejo zaznavanja vseh treh ¢lanov druzine, glede empatije med
mladostnico in materjo, priostalih dveh spremenljivkah (ekspresivnost
in razpolozenje ter vzdus§je) pa ni statisticno pomembnih razlik.

Prvo hipotezo lahko torej bolj zanesljivo potrdim, ¢im bolj
globalno analiziram podatke (rezultati faktorske analize). Pri
pregledu razlik po posameznih spremenljivkah pa se v veliko
primerih razlike pokazejo ponekod med vsemi tremi druzinskimi
¢lani, drugod le med posameznimi ¢lani, ponekod pa statisti¢nih
razlik v zaznavanju med ¢lani druZine tudi ni.

Podobne rezultate raziskav, ki potrjujejo razlike v zaznavanju
interakcij med c¢lani druzine, navajajo tudi Adams (1985) ter
Dekovic, Noom in Meeus (1997).

Na drugo hipotezo (H2), v kateri trdim, da oba starSa visje
vrednotita interakcije s hcerko, kot jih vrednoti ona sama, je lazje
odgovoriti bolj enozna¢no. Na hipotezo sem odgovarjala v prvih
dveh poglavjih rezultatov.

Kot je razvidno iz tabel 2,4,6,8,10 in 12, héerke povsod, kjer
gre za statisticno pomembne razlike, nizje (bolj kriti¢no) dozivljajo
interakcije (ki se nanaSajo na pomembne kakovosti starSevstva)
kot oba starSa. Kar pomeni, da so starSi pri teh spremenljivkah
vi§je, boljSe ocenili medsebojne interakcije. Le pri spremenljivki
zadovoljstvo v vlogi roditelja je obratno. Ocetje nizje ocenjujejo
svoje zadovoljstvo v vlogi, kot ga ocenjujejo héerke, med materami
in h¢erkami pa ni statistiéno pomembnih razlik.

Tudi iz rezultatov, ki se nana$ajo na druZzino kot sistem (glej tabeli
16 in 17), je razvidno, da zaznavajo spremenljivke druzinskega
sistema v povprecju starSi ponovno dosledno boljse (visje), kot
jih vrednotijo héerke. Pri tem so razen pri dveh spremenljivkah

ey e

dveh spremenljivkah pa so matere najugodneje ocenile interakcije.

Tudi pri spremenljivkah, kjer niso bile dobljene statisticno
pomembne razlike, se kaze tendenca, da héerke najbolj kriticno od
vseh ¢lanov ocenjujejo interakcije v druzini.



152 Socialna pedagogika, 2003 vol.7, §t. 2, str. 125 - 158

Rezultati skoraj v celoti potrjujejo drugo hipotezo (H2), v kateri
trdim, da oba starSa viSje vrednotita interakcije s hcerko, kot jih
vrednoti ona sama.

Lahko zaklju¢imo, da zaznavajo hcerke interakcije v druzini
drugace od starSev. Njihovo videnje ima veliko tezo (rezultati
faktorske analize, kjer visok odstotek skupne variance pojasnjujejo
prav ocene h¢erk), kar potrjuje predpostavko sistemske teorije, da vsi
¢lani oblikujejo druzino in da je v obdobju adolescence mladostnik
mocan ¢len v oblikovanju sistema.

Ugotovitev, da oba starSa praviloma vis§je vrednotita kakovost
interakcij s h¢erkami, kot jih ocenjujejo mladostnice same, je skladna
z ugotovitvami nekaterih tujih raziskovalcev (npr. Paulson in Sputa,
1996). Knudson-Martinova (2000) dodaja, da zaznavajo dekleta
druzinske interakcije bolj skladno s starsi kakor fantje. Dejstva zaradi
sestave vzorca sama nisem preverjala. Po ugotovitvah Nollerjeve in
Callana (1991) mladostnikove ocene druzine vi§je korelirajo z oceno
raziskovalcev kot pa z ocenami starsSev.

Dekovic, Noom in Meeus (1997) trdijo, da so razlike v zaznavanju
vecje v druzinah, kjer je ve¢ konfliktov, ki se med mladostniki in starsi
najpogosteje nanasajo na razlicna pri¢akovanja obojih glede avtonomije
mladostnikov. Hkrati navajajo nekaj raziskav, ki ugotavljajo, da je
razlika med mladostnikovim in materinim zaznavanjem vprasanja,
kdo odlo¢a v druzini, dober napovedovalec stopnje konflikta med
materjo in mladostnikom/co. V pricujoci raziskavi sem dobila v
zvezi s tem vpraSanjem statisticno pomembne razlike v zaznavanju
med mladostnico in oetom, ne pa tudi z materjo. To je v nasprotju
z ugotovitvijo Scabinijeve in Marte (1996), ki ugotavljata, da je
zaznavanje mladostnikov bolj simetri¢no z ocetovim kot z materinim,
in zakljucujeta, da je oce tradicionalno manj vpleten v vzgojo kot mati,
zato morda tudi bolj objektiven. Matere pa se zaradi vecje vpletenosti
mocneje identificirajo z otroki in so zato tezje objektivne. Avtorici
potrjujeta Steinbergove (1987, prav tam) ugotovitve, da igra spol
star§ev pomembnejso vlogo v determiniranju kakovosti komunikacije
med mladostnikom in starsi kot pa spol mladostnika. Dejstvo pa je, da
je njuna raziskava vkljucevala tako dekleta kot fante v starosti od 16-19
let, kar ni ¢isto primerljiv vzorec z mojim. Domnevam tudi, da imajo
v vzorcih komunikacije med starsi in mladostniki pomembno vlogo
kulturni vplivi, in verjetno je, da se nacin komunikacije v slovenskih
druzinah razlikuje od nac¢ina komunikacije v italijanskih.
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Ce upostevamo predpostavko Gilliganove (1982), da gradijo
hcerke svojo identiteto prek odnosov (pri cemer je mati pomemben vir
identifikacij), in ¢e upoStevamo rezultate pricujoce raziskave, da vsi
¢lani druzine dozivljajo medsebojne odnose skladno, da Cutita mati
in h¢i (kljub razlikam v zaznavanju) vecjo medsebojno blizino kot
oc¢e in héi, potem je skladnost percepcij glede vpraSanja, kdo odloca
v druzini, med mladostnico in materjo lazje razumljiva. Dejstvo pa
je, da se dozivljanje komunikacije in ravnanja s custvi v druZzini
razlikuje med mladostnico in obema star§ema, med starSema pa ne.
Kot vidimo, se kljub blizini med mladostnico in materjo, ali pa prav
zaradi nje, njuno zaznavanje ravnanja s custvi v druZini razlikuje.

Med starSema (tam, kjer je bilo to mozno ugotavljati) verjetno
ni razlik tudi zaradi dejstva, da so v strukturi druzine ohranjene
potrebne generacijske razlike (glej Poljsak Skraban, 2002b). Starsa
sta v specificnih starSevskih vlogah, in je s staliSCa razli¢nosti vlog,
razumljiva tudi razli¢na percepcija.

Tabela 23: Statisticna pomembnost razlik med otrostvom in adolescenco za
posamezne spremenljivke druzinskih interakcij, kot jo medsebojno dozivijajo ¢lani
druzine v otrostvu in adolescenci in se nanasajo na pomembne kakovosti starsevstva.

Obdobje ocenjevanja: Dozivljanje o 5
.. L & .. : Dozivljanje starsev
Spremenljivke druzinskih interakcij: | mladostnice

Zaskrbljenost starsev glede hcerke

mati - mladostnica
ocCe - mladostnica
mati - mladostnica
oCe - mladostnica
mati - mladostnica
oCe - mladostnica

mladostnica - mati
mladostnica - oCe
mladostnica - mati
mladostnica - oe
mladostnica - mati
mladostnica - oCe

Spos. starsev, da prepoznajo custvene
potrebe svoje héerke
Spos. starsev, da zadovoljijo custvene
potrebe svoje hcerke

Medsebojna blizina hcerke in starsev

Oviranje samostojnosti héerke s
strani starsev

mladostnica - mati
mladostnica - oCe

mladostnica - mati

mati - mladostnica

Zadovoljstvo starsev v viogi roditelja

mladostnica - oée | oce - mladostnica

Pri pregledu, ali posamezni druzinski ¢lani doZivljajo medsebojne
interakcije razli¢no v obdobju otrostva in adolescence héerke, ugotavljam,
da obstajajo statisticno pomembne razlike pri petih (od skupaj Sestih)
spremenljivkah, razen pri spremenljivki zaskrbljenost starSev. Pri
spremenljivkah sposobnost starSev, da prepoznajo in zadovoljijo Custvene
potrebe hcerke, medsebojna blizina in zadovoljstvo starSev v vlogi



154 Socialna pedagogika, 2003 vol.7, §t. 2, str. 125 - 158

roditelja vsi trije doZivljajo statisticno pomembne razlike, pri oviranju
samostojnosti héerke pa dozivlja razlike le mladostnica, starsi pa ne. Vsi
¢lani druzine skladno dozivljajo pada kakovosti interakcij v adolescenci.

Tako lahko hipotezo (H3), v kateri predpostavljam, da clani
druzine razlicno dozivljajo medsebojne interakcije v obdobju
otroStva in adolescence mladostnice, delno potrdim.

Ugotovitev, da vsi ¢lani druzine skladno dozivljajo padec
kakovosti interakcij v adolescenci, se sklada s trditvami Stevilnih
avtorjev, da je obdobje adolescence najrealnejsi in najtezji preizkus
kakovosti odnosov v druzini in odnosov med starSema ter da je
adolescenca najbolj stresno obdobje v zivljenjskem ciklusu druzine
(Olson in dr., 1989), kar se gotovo odraza na medsebojnih odnosih.

Nekateri dobljeni rezultati vodijo v razmiSljanje o vlogi oceta v
druzinah, ki so bile zajete v vzorcu. Npr.:

+ ocetje se (skladno z oceno héerk) nizje ocenjujejo na spremenljivki
prepoznavanja in zadovoljevanja Custvenih potreb hcerk, kot se
ocenjujejo vzajemno matere in héerke,

» skupaj s héerkami vzajemno obcutijo manj blizine, kot velja za
odnos med materjo in hcerjo;

* v vlogi roditelja obcutijo (ne)zadovoljstvo, ki ga drugi ¢lani
druzine ne zaznajo kot tako, ter

* razli¢no zaznavajo odloCanje v druzini v primerjavi s héerko.

Ocetje imajo manj skrbi v zvezi z s héerko v otroStvu in bolj v
adolescenci ter manj ovirajo mladostnico v primerjavi z materjo.

Zanimivo je, da dozivljajo mladostnice v moji raziskavi matere kot
tiste, ki pretezno odlocajo v skoraj tretjini druZin (glej tabelo 14). Matere
svojo vlogo v odlocanju vidijo nekoliko manj ekstremno, saj v priblizno
polovici druzin dozivljajo, da soodlocajo skupaj s partnerjem. Ocetje
pa zaznavajo soodlocanje s partnerko v ve¢ kot 60 %. V okoli 20 %
pa vidijo sebe v vlogi, ko sami odlocajo (sicer z upoStevanjem mnenja
partnerke). Zanimivo je, kako se deli mo¢ v manj funkcionalnih druzinah
(ko odlo¢a vedno oz. veCinoma eden od starSev). S predpostavko
Nollerjeve in Callana (1991), da so ocene mladostnikov "objektivnejse"
od ocen starSev, vidimo, da v nasem vzorcu mladostnice ocenjujejo,
da je med nosilci moci priblizno enako ocetov kot mater (okoli 8 %).
Tudi oce pripisuje materi mo¢ odlo¢anja v druzini v priblizno enakem
odstotku. Ze v eni prejsnjih raziskav (Polj$ak Skraban, 1996), v katero
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je bilo zajetih le trideset druzin, pa tudi metodolosko se je od pri¢ujoce
raziskave razlikovala, sem ugotovila, da je delez mater, ki odlocajo v
druzini, precejSen (10 %), vendar Se vedno nizji kot ocetov (20 %). Zdi
se, da matere prevzemajo odlocanje iz ve¢ razlogov: eden temeljnih
je, da so tudi same zaposlene, hkrati pa je na njih najve¢ popoldanskih
druzinskih bremen, kar gotovo prispeva k ve¢jemu vplivu v druzini.
Drugo dejstvo, ki ga ugotavljajo tudi nekatere slovenske avtorice (npr.
Caginovi¢ Vogrinéi¢, 1993; Tomori, 1989) pa je, da je ote v slovenskih
druzinah pogosto manj vpleten v vzgojo in pogosto psiholosko
odsoten. Verjetno je eden izmed vzrokov umika oceta, kot ugotavljajo
nekateri avtorji (npr. McGlodrick, Heiman in Carter, 1993), da se oce
pocuti v obdobju héerine adolescence pogosto nelagodno zaradi njene
razvijajoce se seksualnosti. In se raje umakne. Morda tudi zato doZivlja
druzinsko situacijo drugace kot héerke.

Menim, da lahko poveZzemo materino vlogo v odlo¢anju v druZzini
in njeno vecjo angaziranost v vzgoji s skladnim doZivljanjem ¢lanov
druzine, da so matere tiste, ki so mladostnice ovirale v samostojnosti
(v otrostvu in adolescenci) bolj kot ocetje. Po Beaversu(1976) je
dominantnost star§a nujno povezana z podrejanjem mladostnika, manj
je pogajanj in zato nujno dozivlja mladostnica ve€ ovir v osamosvajanju.
Hkrati pa tisti od starSev, ki se zmladostnico dnevno dogovarja o izhodih
ipd., bolj postavlja meje. Verjetno pa tudi velja, kot ugotavljajo nekateri
avtorji (npr. Cooper in Grotevant, 1987), da starsi bolje sprejemajo in se
hitreje prilagajajo odrascanju fantov kot deklet.

V nasem vzorcu sta oba starSa zaposlena v skoraj 90 % druzin.
Nekateri (npr. Piotrkowski in Hugher, 1993) trdijo, da zivijo druZine,
v katerih sta oba starSa zaposlena, pod pritiskom. Avtorici duhovito
ugotavljata, da v druzinskem timu, kjer sta oba starSa zaposlena,
primanjkuje igralcev. Ce je $e oce tisti, ki je psihologko odsoten, je
situacija Se toliko tezja.

Kot sem Ze ugotovila na drugem mestu (Poljsak Skraban, 2001), je
pomembno ozavestiti dejstvo, da je pri izgradnji, sprejemanju in zavezi
ocetovski vlogi pomembna oc¢etova zavestna odlocCitev za prevzemanje
skrbi in odgovornosti za druge. Ocetje potrebujejo za izgradnjo
svojega modela ocetovstva, s katerim bodo zadovoljni, €as in podporo
ter zaupanje bliznjega socialnega okolja (predvsem partnerke). Pri
tem je nujna tudi podpora SirSega okolja, ki sicer na deklarativni ravni
vzpodbuja vecjo vlogo oceta, dejansko pa z vedno vecjimi pritiski po
uc¢inkovitosti na delovnem mestu te podpore gotovo ne nudi.
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6 Zakljutek

Empiri¢no raziskovanje notranjosti druZine, to je raziskovanje
psiholoskih procesov v druzini prek samorefleksije njenih Clanov,
kot jo definira Cacinovi¢ Vogrinciceva (1998), je v slovenskem
prostoru izjemno redko.

V svoji raziskavi se ukvarjam z interakcijami v druzinskem
sistemu z zaznavanjem oz. dozivljanjem treh druZinskih clanov,
obeh starSev in hcerke - mladostnice. To dejstvo opredeljuje tudi
uporabo tehnik analiziranja podatkov na individualni in diadni ter
sistemski ravni, ko sem upostevala druzino kot enoto raziskovanja.

Dejstvo, da €lani druzZine razli¢no doZivljajo vecino interakcij v
druzini, je ena temeljnih ugotovitev raziskave, pri ¢emer so hcerke
od vseh ¢lanov druzine najbolj kritiéne v oceni. Kar pomeni, da oba
starSa vi§je vrednotita interakcije s h¢erko, kot jih vrednoti ona sama.

Po pricakovanju ugotavljam tudi, da ¢lani druZine razli¢no
dozivljajo medsebojne interakcije v otro$tvu in adolescenci.

Ugotovitev, da ¢lani druzine razlicno dozivljajo interakcije v
druzini, odpira vpraSanje, ali obstajajo o druzini objektivna dejstva
- trdim, da je za vsakega posameznika odlo¢ilno njegovo videnje oz.
dozivljanje, ki ga pomembno opredeljuje in je zanj edino objektivno.

Razli¢nost dozivljanja medsebojnih interakcij v druzini vodi pogosto
v konflikte. Konflikti, ki jih mladostnik sproza, silijo druzino ( predvsem
starSe) v spremembe, ki jih ni mogoce doseci brez ustrezne medsebojne
komunikacije. Druzina naj bi zmogla vedno znova vzpostavljati prostor
za obojestransko, odprto komunikacijo in s tem omogocila vzpostavljanje
ravnotezja med avtonomijo in povezanostjo druzinskih ¢lanov.
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